16.10.-17.10.2021
Ausbildungsseminar Kunsttherapie Nr.: 5807

Kooperation mit der Kunsttherapeutin B. Wedekind

116.10.-24.10.2021
Arbeitstreffen Kunsttherapie Nr.: 5809

Kooperation mit A. Walther

117.10.-22.10.2021

Gesundheitstage: Azidose nach Nr.: 5781

Collier mit Yoga und Tanz

Pad. Ver.: N. Aweh Referentinnen: C. Eckardt,
B. Steudel

Gebihr: 431,00 - 450,00 Euro
zzgl. ca. 10,00 Euro Kursnebenkosten

118.10.-19.10.2021
Leben und Arbeiten im kirchlichen Nr.: 6098
Bereich

Kooperation mit dem Kinder- und Jugendpfarramt Magdeburg

21.10.-30.10.2021
Auf den Spuren des Heiligen Nr.: 5830
Jakobus

Wir sind dann mal wieder weg...



Gemeinsam begeben wir uns in diesem Jahr erneut auf die
Reise auf der wohl bekanntesten Pilgerstrecke der Welt: den
Jakobsweg. Wir starten die dritte Etappe von Belorado nach
Sahagun auf unserer Reise zwischen Glaube, Natur und
Achtsamkeit. Die Anreise erfolgt per Flugzeug, die
Unterbringung ist in kleinen Hotels, Hostalen oder Pensionen
mit Halbpension geplant. Immer wieder haben wir auf den 20
km bis 25 km langen Etappen auch Zeit, um innezuhalten.
Diese Reise ist die dritte Etappe auf dem Weg nach Santiago
de Compostela, den wir in den kommenden Jahren in den
Herbstferien Thuringens fortsetzen werden.
Pad. Ver.: N. Aweh Referent: A. Moller
Gebihr:  1690,00 - Euro

EZ-Zuschlag betragt 230,00 Euro

22.10.-24.10.2021
Rickenfit Nr.: 5872
Pad. Ver.: M. Scherer Referentin: E. Mummer

Gebihr: 156,00 - 170,00 Euro
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26.10.-28.10.2021
Auf den Spuren der Reformation Nr.: 6102

Kooperation mit Karin Kénig, Laucha

27.10.-30.10.2021
Filzen Nr.: 5960
Dieser Kurs fur Fortgeschrittene ladt Sie ein, ein uraltes
Handwerk zu vertiefen. Lassen Sie Ihrer Fantasie und
Kreativitét freien Lauf und verwandeln Sie das Naturprodukt
Wolle in einmalige, originelle Objekte. Einer unserer
Schwerpunkte an diesen Tagen soll das Filzen von Finger- und
Handpuppen sein.
P&d. Ver.: S. Kipper Referentin: M. llse
Gebuhr: 236,00 - 250,00 Euro

zzgl. Materialkosten nach Verbrauch

29.10.-31.10.2021
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Abschied-Gedenken-Neubeginn Nr.: 6365
Kooperation mit L. Mahler

30.10.2021
Fortbildungstag fir Ehrenamtliche Nr.: 5789
P&d. Ver.: Pfr. H. Maas Referent: N. N.

Gebiihr:  Gebihr auf Anfrage

$30.10.-31.10.2021
Ausbildungsseminar Kunsttherapie Nr.: 5808

Kooperation mit der Kunsttherapeutin B. Wedekind

02.11.-05.11.2021
Vier Saulen der Gesundheit Nr.: 5948

Bewusste Lebensgestaltung

In diesem Kurs wird Ihnen ein Fahrplan an die Hand gegeben,
mit dem Sie lhre Gesundheit und Lebensweise individuell
verbessern oder optimieren kdnnen. Die sogenannten vier
Séaulen der Gesundheit sind eine gute und einfach umsetzbare
Grundlage: 1. Saule Bewegung: mit  gezielten
Bewegungsiibungen, 2. Séaule Entspannung: mit
Atemubungen und zentriert gefihrten Meditationen, 3. Séule
Erndhrung: bei vegetarisch-vollwertiger Kost und 4. Séaule
Bewusstsein: jede Umstellung, sei es in der Ermé&hrung oder
bei  sonstigen  Verhaltensanderungen, bedarf eines
Bewusstseinsschrittes. Ein Seminar fir alle, die aktiv und voller
Selbstverantwortung ihr Leben gestalten wollen.

Pad. Ver.: S. Kipper H. Holz
Gebuhr: 248,00 - 260,00 Euro

03.11.-05.11.2021

»



Patchwork - Mustermix Nr.: 6079
Wenn Sie Erfahrung mit einer Vielzahl von Patchwork-
Techniken haben, sind Sie hier genau richtig. In diesem
Workshop versuchen wir unterschiedliche Techniken zu
verbinden. Aufmerksamkeit widmen wir verschiedenen
Streifentechniken, insbesondere dem  Seminolemuster.
Entwerfen Sie lhr persodnliches Design, verriickt oder geordnet.
Spielen Sie mit Farben und Formen und entdecken Sie
passende Quiltmuster.

P&d. Ver.: S. Kipper Referentin: S. Frank
Gebuhr: 174,00 - 190,00 Euro

05.11.-08.11.2021
Taijiquan Nr.: 5753

Kooperation mit K. Heilmaier, Niirnberg

05.11.-07.11.2021
Thematische Fotografie Nr.: 5838

Wir reduzieren: Alles wird schwarz-weif3

Wir nehmen unsere Welt um uns herum immer nur bunt wahr.
Doch wie sieht sie in schwarz-weil3 aus? Wir erproben diese
andere Sichtweise fotografisch und lassen die Farbe einfach
mal weg. Gemeinsam gehen wir auf die Suche nach
kontrastreichen Motiven, die auch in ihrer Schlichtheit auf uns
wirken und experimentieren mit Linien oder Formen.
Pad. Ver.: Ch. Bracke Referentin: G. Lichtblau
Gebihr: 166,00 - 180,00 Euro

zzgl. ca. 15,00 Euro Materialkosten

05.11.-07.11.2021
Kalligraphische Weihnachtspost mit  Nr.: 5881
der Insularen Halbunziale
Die Halbunziale ist eine Schrift, die durch spachtelférmige
Serifen den Charakter einer ausgepragten Kleinbuchstaben-
oder Minuskelschrift zeigt. Eine ganze Reihe der heutigen
Antiqua-Kleinbuchstaben sind in diesen Minuskeln vorgebildet.
Die Halbunziale kennt keine GroRbuchstaben (Versalien).
Reich ornamentierte Initialen zieren den Anfang eines Textes.
Im Zusammenhang mit Klostergriindungen in Mitteleuropa ist
die Insulare Halbunziale weit verbreitet und gehért zu den
bedeutendsten Buchschriften der vorkarolingischen Zeit. Die
Skriptorien, in denen insulare Schriften verwendet wurden,
brachten beriihmte Handschriften von héchster Qualitat hervor.
Pad. Ver.: M. Scherer Referentin: G. lllert
Gebuhr: 178,00 - 190,00 Euro

zzgl. ca. 20,00 Euro Materialkosten



05.11.-07.11.2021

Zeit fur mich - ZENbo® Balance Nr.: 5991
P&d. Ver.: S. Kipper Referentin: B. Steudel
Gebihr: 178,00 - 190,00 Euro

07.11.-12.11.2021
Fasten nach F. X. Mayr und Nr.: 6065
Chirogymnastik
Der Mensch lebt nicht von dem, was er isst, sondern von dem,
was er verdaut. -Dieses Zitat von Franz Xaver Mayr, der fiir
unsere Gesundheit grundlegende Erkenntnisse mit seinem
Forschen und Wissen um die Zusammenhdnge v.a. des
Dinndarms und des S&ure - Basen - Haushaltes, geschaffen
hat, leitet uns durch diese Fastenwoche. Der Gewinn des
Fastens entsteht durch den freiwiligen Verzicht auf feste
Nahrung, verbunden mit Bewegung, Ruhe und Entspannung.
Die Fastenwoche beinhaltet gezielte Ubungen fir die
Beweglichkeit der Gelenke (Chirogymnastik nach Laabs/
Collier), Entspannungsiibungen, Vortrdge, Naturerfahrungen
und Gesprache.
P&d. Ver.: N. Aweh Referentin: C. Eckardt
Gebuhr: 372,00 - 390,00 Euro

zzgl. 10,00 Euro Kursnebenkosten

08.11.-11.11.2021
Bildnerische Gestalttherapie Nr.: 5919
Dieser Kurs dient zur fachlichen Vertiefung und
Selbsterfahrung fiir Menschen, die mit gestalterischer Arbeit z.
B. im Bereich Acrylmalerei und Collagengestaltung vertraut
sind. Spielend mit Material, wie Pinsel, Kreide,
Naturmaterialien, Ton, Farbe und Papier, erfahren und
erforschen wir Tiefe unserer eigenen Bildsprache. Das Erleben
der Umgebung (Geb&aude, Menschen, Natur) und das Erfahren
von Achtsamkeit sind dabei wichtige Aspekte. Die Teilnahme
an dem Kurs setzt keine Erfahrungen in der Bildnerischen
Gestalttherapie voraus.
P&d. Ver.: S. Kipper Referent: P.van Belle
Gebuhr: 262,00 - 280,00 Euro

zzgl. ca 30,00 Euro Materialkosten

08.11.-10.11.2021

Healing Voice & Spirit Dance mit Nr.: 5998
Yoga und Entspannung

Singen ist ein wunderbares Mittel, das die korperliche und
seelische Gesundheit stéarken kann. Es begleitet uns auf sanfte
und liebevolle Art auf unserem Lebensweg. In diesem neuen



Seminar singen wir heilsame Kraftlieder aus aller Welt,
Mantren und indianische Lieder, die uns mit unseren Wurzeln,
mit der Kraft der Elemente - Erde, Wasser, Luft, Feuer - und
mit der Natur verbinden. Das Singen in Kombination mit
meditativen Tanzbewegungen wird uns helfen, heilsame
Prozesse in unserem Leben anzuregen. Dabei entsteht eine
wunderbare harmonisierende Gruppenenergie. Mit einfachen
Yoga-, Entspannungs-, und Meditationsiibungen beenden wir
den aktiven Tag.

P&d. Ver.: S. Kipper Referentin: B. Steudel
Gebuhr: 178,00 - 190,00 Euro

12.11.-14.11.2021
Bewegung und Orientierung in der Nr.: 5796
Natur

Kooperation mit dem Uni-Sportverein Jena

12.11.-14.11.2021

Pilates als gesundheitsorientiertes Nr.: 5878
Korpertraining

Muskulére Verspannungen filhren im stressigen Alltag oft zu
Schmerzen und Unwohlsein. Die von dem Deutschen Joseph
Pilates entwickelte Trainingsmethode verleiht jedem Kérper
unabhangig von Alter und korperlicher Leistungsféhigkeit mehr
Wohlbefinden durch Balance, Beweglichkeit und Kréaftigung.
Die Ubungen trainieren vor allem das haufig vernachlassigte
Korperzentrum und die tiefe Ruckenmuskulatur. Durch
regelméRige Einheiten erreichen Sie eine aufrechtere
Korperhaltung, eine trainierte Taille und eine positive vitale
Ausstrahlung. Durch die verschiedenen
Differenzierungsmaoglichkeiten der Ubungen kann jeder an
seinen individuellen Leistungsstand anknlpfen. Abgerundet
wird das Wochenende durch Entspannungseinheiten.

Pad. Ver.: N. Aweh Referentin: A. Schoétz
Gebihr: 162,00 - 180,00 Euro

12.11.-14.11.2021
Dampf- und Dorftheater Nr.: 6320

Kooperation mit der Theatergruppe Jena

14.11.-19.11.2021
Buchinger-Fasten und Yoga Nr.: 5767
Pad. Ver.: N. Aweh Referent: R. Herz
Gebuhr: 357,00 - 370,00 Euro

zzgl. ca. 10,00 Euro Kursnebenkosten



14.11.-19.11.2021
Fasten nach Buchinger und Pilates Nr.: 5879
Gefastet wird in dieser Woche nach der Buchinger-Methode
mit Saft, Tees und Gemusebrihe, die durch den Verzicht auf
feste Nahrung den Kérper entlasten. Durch den Ausstieg aus
dem Alltag werden innere Krafte mobilisiert. Die angestol3enen
Prozesse unterstiitzen wir durch Pilates-Ubungen und
Spaziergédnge. Fasten kann uns einen Impuls geben,
eingefahrene Erndhrungs- und Lebensgewohnheiten zu
Uberdenken und unsere Lebensfuhrung bewusster zu
gestalten. Zu den Seminarinhalten gehodren daher
Erndhrungshinweise, die Sie im Anschluss leicht in den Alltag
integrieren konnen. Fastenleitung: Antje Schétz
Pad. Ver.: N. Aweh Referentin: A. Schotz
Gebihr: 372,00 - 390,00 Euro

zzgl. ca. 10,00 Euro Kursnebenkosten

18.11.-19.11.2021

Fortbildung fur Nr.: 6099
Gemeindepadagogen

Kooperation mit dem Kinder- und Jugendpfarramt der EKM

19.11.-21.11.2021

Winter- & Weihnachtsfloristikkurs Nr.: 5906
Mit dem November beginnt fir uns alle eine sehr traditionelle
Zeit. Wir wollen sie mit verschiedenen getrockneten und
frischen Materialien floral gestalten. In diesem Kurs lernen Sie,
wie man ohne Vorkenntnisse Wintergestecke individuell
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erarbeiten kann. AnschlieBend gehen wir in die folgende
Adventszeit Uber und werden verschiedene Dekorationsstiicke
herstellen, die Ihr Zuhause in weihnachtlichen Glanz versetzen
kénnen. In diesem Zusammenhang erfahren Sie auch einiges
Uber die Bedeutung der Advents- und Weihnachtssymbole.
Eigene GeféalRe kdnnen mitgebracht werden.
Pad. Ver.: S. Kipper Referentin: A. Baum
Gebuhr: 172,00 - 190,00 Euro

zzgl. ca. 40,00 Euro Materialkosten

19.11.-21.11.2021
Fécherschleier Nr.: 5974
Im orientalischen Tanz werden viele Accessoires verwendet, z.
B. Kruige, Stocke, Schleier, 1SIS-Wings und Facherschleier. Mit
Facherschleiern kann man ganz unterschiedliche Figuren
zaubern, Geschichten erzahlen und Effekte erzielen.
Besonders elegant und attraktiv sind Féchertdénze mit LED
Beleuchtung. Wir erlernen im Kurs den Umgang mit dem
Facher, erfahren etwas zur Fachersprache (friher wurden
damit Nachrichten weitergegeben) und beschaftigen uns mit
Schleier und Drehtechnik. Wir arbeiten mit zwei
Facherschleiern und erlernen Schrittfolgen, mit denen wir den
Zuschauern eine wunderschone Geschichte erzahlen. Dieses
Gefuihl wollen wir mit einer tollen Choreographie erreichen.
Bitte zwei Facherschleier mitbringen.
Pad. Ver.: S. Kipper Referentin: A. Schoppe
Gebuhr: 162,00 - 180,00 Euro

zzgl. ca. 7,00 Euro Kursnebenkosten




21.11.-26.11.2021
Fastenwandern, Entspannung und Nr.: 6062
Krauterkunde
Gefastet wird in dieser Woche nach der Buchinger-Methode.
Gleichzeitig wollen wir die Schonheit der Hohen Schrecke
entdecken und je nach Jahreszeit, Krauterkunde auf den
ausgedehnten Spaziergangen oder im  Seminarraum
praktizieren. Fasten ist mehr als nur der freiwillige Verzicht auf
feste Nahrung. Es ist auch eine Zeit der Besinnung, in der das
geschehen darf, was uns im reiziiberfluteten Alltag nicht
moglich ist. Das Tagesprogramm gliedert sich in drei Einheiten:
taglich  gefihrte  Naturerkundungen, Informationen zu
verschiedenen Themen der Erndhrung, Verdauung und
Gesunderhaltung sowie entspannende Bewegung.
Pad. Ver.: N.Aweh Referentin: H. Windisch
Gebihr: 372,00 - 390,00 Euro

zzgl. ca. 10,00 Euro Kursnebenkosten

22.11.-26.11.2021

Patchwork- Mosaik Nr.: 5933
Eine Herausforderung ist es, aus verschiedenen Blockmustern
eine harmonische Flache zu gestalten. Wiederholungen,
Farbvielfalt, Kontraste, sowie verbindende Elemente bilden
dazu die Basis. Spielen Sie mit traditionellen oder modernen
Blocken, so zum Beispiel mit Elementen der
Glasfenstertechnik. Gestalten Sie lhr eigenes Design.
AnschlieRend kann daraus ein Miniquilt, ein Tischlaufer oder
ein groler Quilt entstehen.

P&d. Ver.: S. Kipper Referentin: S. Frank
Gebuhr: 334,00 - 350,00 Euro

22.11.-23.11.2021
Leitungsklausur SST Nr.: 6364

Kooperation mit der Kindersprachbriicke Jena e. V.

26.11.-28.11.2021
Adventsfloristik Nr.: 5907

Einstimmung in den Advent

In diesem Kurs gehen wir in der Umgebung des Klosters auf
Entdeckungsreise. Gemeinsam wollen wir Naturmaterialien
sammeln, um sie mit dem entsprechenden Zubehor und nach
eigenen Winschen zu geschmackvollen
Weihnachtsdekorationen zu  verarbeiten. Sie erlernen
verschiedene Steck-, Binde- und Klebetechniken fir Gestecke,
StraulBe, Kranze, Tisch- und Fensterschmuck. Am Abend
werden Adventslieder gesungen, Weihnachtsgeschichten

10



erzahlt und Sie erfahren einiges Uber die Bedeutung der
Advents- und Weihnachtssymbole.
P&d. Ver.: S. Kipper Referentin: A. Baum
Gebihr: 172,00 - 190,00 Euro

zzgl. ca. 40,00 Euro Materialkosten

26.11.-28.11.2021
Swing let's swing! Nr.: 5912
Grundkurs

West Coast Swing - der Diskofox amerikanischer Art oder
Lindy Hop - der Swing in seiner urspringlichen Form. Die in
den 20er Jahren zur Musik der Big Bands entstandenen Tanze
erfreuen sich in den USA heute noch groRRer Beliebtheit,
genauso wie in Europa der Diskofox. Ob zur urspriinglichen
Musik der 20er Jahre oder zu aktuellen Musikrichtungen des
Rock und Pop sind sie fur alle Altersklassen interessant. Der
Kurs ladt alle Neugierigen ein, sich mit den Grundlagen der
hier noch relativ wenig verbreiteten Tanze vertraut zu machen.
Sie begeistern durch ihre eigenen Charaktere und sind
vielseitig einsetzbar. Bitte mit Tanzpartner/in anmelden!

Pad. Ver.: S. Kipper Referentin: S. Felber
Gebihr: 196,00 - 210,00 Euro

26.11.-28.11.2021
Tanz - Zeit fur die Seele Nr.: 5999

Meditations- und Kreistanze mit Yoga

Meditative Tanze regen zur Besinnung und zum Mitfiihlen an.
Sie sind eine uralte Art, sich auszudriucken und miteinander in
Kontakt zu kommen. Der Kreistanz gehort zu den altesten
Tanzformen der Welt. Sie erlernen verschiedene Kreistanze zu
Roma- und Mittelmeermusik. Diese flotten und dynamischen
Tanze verbreiten Lebensfreude und schulen gleichzeitig die
Beweglichkeit und Koordination. Dazu werden
Hintergrundinformationen aus dem betreffenden Kulturraum
vermittelt. Abendliche Yogaeinheiten runden das Programm
ab.

P&d. Ver.: S. Kipper Referentin: B. Steudel
Gebuhr: 178,00 - 190,00 Euro

26.11.-28.11.2021
Thematische Fotografie Nr.: 6047
Aus Alltaglichem das Besondere herausholen

Die kleine Skulptur, die fast vergessen im Schrank liegt, die
alte Brille als Erinnerungsstuck an die GroRmutter, das Buch
mit dem tollen Buchriicken, die Vase die ich nie leiden konnte,
aber auch nicht wegwerfen kann - alltégliche Dinge, die uns
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umgeben, machen wir zu etwas Besonderem. Wir schulen
unseren Blick, inszenieren diese Gegenstande, spielen mit
Hintergrinden und Perspektiven, fotografieren aus nicht
alltaglichen Blickwinkeln. AnschlieBend versuchen wir unsere
gelungensten Fotos in einer kleinen Collage
zusammenzustellen.
Pad. Ver.: Ch. Bracke Referentin: G. Lichtblau
Gebuhr: 166,00 - 180,00 Euro

zzgl. ca. 15,00 Euro Materialkosten

28.11.-03.12.2021

Gesundheitstage: Azidose nach Nr.: 5779
Collier
Pad. Ver.: N. Aweh Referentin: C. Eckardt

Gebihr: 414,00 - 430,00 Euro
zzgl. ca. 10,00 Euro Kursnebenkosten

29.11.-02.12.2021
Gewaltfreie Kommunikation (BF) Nr.: 6346

"Sei nicht nett, sei ehrlich!" - ein Weg zum Authentischsein

Gewaltfrei kommunizieren im beruflichen Leben und dennoch
wut und Arger authentisch zum Ausdruck bringen - darum soll
es in diesem Kurs gehen. Wir beschéftigen uns mit den
Grundlagen der Gewaltfreien Kommunikation und wir
erforschen, was in uns geschieht, wenn wir argerlich sind.
Beides zusammen erdffnet einen neuen Weg fiir den Umgang
mit diesen Gefiihlen, der es uns erméglicht, Wut und Arger in
der Teamarbeit positiv zu transformieren. Dieser Kurs ist nach
dem Thur. Bildungsfreistellungsgesetz anerkannt.
P&d. Ver.: M. Scherer Referentin: U. Lemke
Gebuhr: 294,00 - 310,00 Euro

Dieser Kurs ist nach dem Thur.

Bildungsfreistellungsgesetz anerkannt.

03.12.-05.12.2021
Yoga Nr.: 5817

Kooperation mit der Yogagruppe Jena

03.12.-05.12.2021

Patchwork im Advent Nr.: 5934
Es hat Tradition, in der Adventszeit gemeinsam zu nahen!
Dieser Workshop eignet sich besonders, angefangene Quilts
(Ufo's) zu vollenden. Die Begegnung und der Austausch unter
den Patchworker/innen kommen dabei nicht zu Kkurz.
Ergdnzend werden weihnachtliche  Dekorationen in
verschiedenen Techniken vorgestellt und ausgetauscht.
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P&d. Ver.: S. Kipper Referentin: S. Frank
Gebuhr: 174,00 - 190,00 Euro

05.12.-10.12.2021
Fastenwandern, Entspannung und Nr.: 6063
Krauterkunde
Gefastet wird in dieser Woche nach der Buchinger-Methode.
Gleichzeitig wollen wir die Schénheit der Hohen Schrecke
entdecken und je nach Jahreszeit, Krauterkunde auf den
ausgedehnten  Spaziergdngen oder im  Seminarraum
praktizieren. Fasten ist mehr als nur der freiwillige Verzicht auf
feste Nahrung. Es ist auch eine Zeit der Besinnung, in der das
geschehen darf, was uns im reizuberfluteten Alltag nicht
moglich ist. Das Tagesprogramm gliedert sich in drei Einheiten:
taglich gefihrte  Naturerkundungen, Informationen zu
verschiedenen Themen der Erndhrung, Verdauung und
Gesunderhaltung sowie entspannende Bewegung.
Pad. Ver.: N. Aweh Referentin: H. Windisch
Gebihr: 372,00 - 390,00 Euro

zzgl. ca. 10,00 Euro Kursnebenkosten

08.12.-12.12.2021

Brotzeit fur die Seele Nr.: 5825
Diese Tage sind ein Kennenlernen, ein Probieren oder ein
Auffrischen und Erweitern von verschiedenen Arten des
Meditierens. In diesem Kurs werden dazu verschiedene
Techniken erlernt, wie die bewusste Atmung, die eigene
Wahrnehmung bis hin zur bewussten Fokussierung eigener
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Gedanken und Gefilhle. Bewegungen und Ubungen finden
drinnen und drauf3en in der wunderschdnen Landschaft rund
um das Kloster statt. Die Kost wird in dieser Woche leicht und
vollwertig sein.

Pad. Ver.: N. Aweh Referent: R. Tilp
Gebihr: 352,00 - 370,00 Euro

12.12.-17.12.2021

Gesundheitstage: Azidose nach Nr.: 6069

Collier

Pad. Ver.: N. Aweh Referentin: C. Eckardt; B.
Steudel

Gebuhr: 431,00 - 450,00 Euro
zzgl. ca. 10,00 Euro Kursnebenkosten




18.12.-19.12.2021
Ausbildungsseminar Kunsttherapie Nr.: 6090

Kooperation mit der Kunsttherapeutin B. Wedekind

29.12.-01.01.2022

Rickblick und Ausblick: Nr.: 5898
Kalenderspriche, -gedichte, -

geschichten

Schreibseminar



Wenn ein Jahr endet, schaut man zuriick und blickt in das
kommende Jahr. Es ist eine Tradition, einen Kalender fir das
kommende Jahr mit Spriichen, Gedichten und Geschichten zu
fullen, die uns nachdenkliche, heitere, sinnliche und sinnreiche
Gedanken und Geschichten mit auf den Weg geben. Wir
werden personliche Kalendertexte schreiben und uns dariiber
austauschen. Fir den Silvesterabend bereiten wir eine heitere
Uberraschung vor.

Pad. Ver.: M. Scherer Referent: Dr. G. Giel3ler
Gebihr: 224,00 - 240,00 Euro




